Valkommen till programmet
Strong Swedish_™

Overséttningar

Vi ska ga igenom lite grunder i
sprakinldrning

Malet &r att n& en avancerad niva
(n8r - nddde - har nétt)

Du kan anvanda en spannande bok
Jag har kommit forbi nyb&rjarnivan

Det mesta ar antingen for latt eller for
svart

Utvecklingen gar Id3ngsammare

Man marker inte lika latt att man gor
framsteg

Sanningen &r att det tar 18ng tid

Att vanja sig vid talad svenska
(vénjer - vande - har vant)

We're going to go through some basics in
language acquisition

The goal is to reach an advanced level

You can use an exciting book
I have gotten past the beginner level
Most of it is either to easy or too difficult

The progress/development goes slower

You don't notice as easily when you make
progress

The truth is that it takes a long time
To get used to spoken Swedish

H&ar kommer vi att g& igenom lite grunder i sprakinldrning, vad som finns i det har
programmet, och vad som ar malet med det.

Vad ir en medelnivd och en avancerad niva?

Eftersom du gor det har programmet &r du antagligen pa en medelniva i svenska just nu,
och du vill bli avancerad. Du kan hélla korta konversationer i svenska om vardagliga
dgmnen som du redan kanner till. Du kan forsta och félja med i svenskt tal om det &r
relativt 1att, t.ex. Simple Swedish Podcast. Du kan ldsa och forsta texter pd latt svenska.

Ditt mal &r att nd en avancerad niv3, alltsd att kunna ha konversationer om manga olika
dmnen med svenskar, att kunna titta pa filmer och serier pa svenska, att kunna lasa
bocker och artiklar pa svenska, lyssna pa podcasts, och att kunna kommunicera effektivt
i tal och skrift.

Det basta med att vara pa en avancerad niva &r att man kan anvanda allt méjligt som
studiematerial! Du kan anvanda en spannande bok, en rolig tv-serie, en intressant podd,
och samtal med svenskar, allt det kan du anvanda som studiematerial!



Varfor ar det s svart?

Men manga ger upp innan de har natt en avancerad niva. Varfér? Antagligen for att det
ar en stor skillnad p@ hur man studerar i bérjan och hur man studerar senare. I bérjan
finns det manga resurser, manga kurser, och det &r latt att vara motiverad eftersom man
kanner att man blir battre snabbt.

Men ndr man har kommit férbi nybérjarnivan blir det lite svarare. Du vet inte vilka
resurser du ska anvédnda, och det mesta ar antingen for l4tt eller for svart. Utvecklingen
gar ldngsammare, och man marker inte lika l4tt att man gor framsteg. Du vet inte hur du
ska fortsatta.

Sanningen &r att det tar 18ng tid att nd en avancerad niva. Och man kan inte ga ett
program eller en kurs fér att komma dit. Man maste integrera spraket i sitt liv, och
studera ofta, helst lite varje dag. Man maste inkludera de fyra essentiella omradena -
lyssna, ldsa, prata, skriva. Och framfér allt maste man lara sig véldigt manga ord
(tusentals), och vanja sig vid talad svenska.

Det kanske |3ter svart, men jag tror att det &r svart mest eftersom folk inte vet hur man
ska gora. De flesta tror att man beh&ver ga kurser, géra jattemanga évningar, och
studera grammatik varje dag. Men sd ar det inte. Det viktigaste just ndr man har
passerat nybérjarstadiet &r mycket input, och samtal pd svenska. Och det kan faktiskt
vara valdigt kul!

Malet med det hdr programmet

Malet med programmet Strong Swedish &r att ldra dig det du behdver for att du ska
kunna nd en avancerad niva i spraket efter programmet &r slut. Du kommer att lara dig
hur sprakinlarning faktiskt fungerar, vilka resurser du ska anvanda, hur du ska anvédnda
dem, nar, hur ofta, vilka rutiner du behéver implementera, och mycket mer!

P& sa satt kan du goéra det svenska spraket till en del av ditt liv, och veta exakt hur du
ska fortsatta, tills du ndr dina mal! Man kan sdga att tanken med programmet ar att du
inte ska behdva nagra andra program, du ska veta vad du behdver géra sjalv!

Har ar de viktigaste komponenterna:

1. Implementera de vanor och rutiner du behdver fér att trdna pa svenska varje dag. For
att nd en avancerad niva behdver du anvanda och éva pa spraket varje dag under en
1&ng tid. Kanske sex manader, kanske tolv manader, kanske mer - beroende p& hur
mycket tid du lagger varje dag och hur bra metoder du har. Darfér behéver du integrera
svenskan i din vardag.



2. Lara dig vilka resurser du kan anvanda och hur du anvander dem. Det enda sattet att
nd en hog niva i ett sprak ar att anvdnda spraket mycket, och med stérst fokus pa input
- alltsa att lyssna och lasa. Darfor ar det véaldigt viktigt att anvdnda material (poddar,
bocker, artiklar, serier, videor, etc) som du tycker ar intressant och meningsfullt!

3. Ovningar for extra svara ord och koncept. Som larare i svenska vet jag exakt vilka ord
och koncept som ofta &r svara for elever, och darfér har jag inkluderat manga av dem i
programmet.

Hur?

Varje vecka dppnar du en ny modul i programmet. Det finns olika typer av uppgifter:

«  PDF-er om hur man lar sig sprak. Du lar dig om t.ex. hur man satter mal, hur man
implementerar nya rutiner, hur man hittar resurser, hur man lar sig vokabular, och
mycket mer.

« Ovningar och quizzar fér vanliga men svara ord och koncept.

. Intressant naturligt material pa svenska i form av bade text och ljud, som artiklar,
podcastavsnitt, ljudinspelningar, etc. Det har ar vad du ska spendera den stdrsta
delen av din studietid med. Input. Du maste f& mycket input for att lara dig alla
ord du behéver, och for att tréna ditt ra pa talad svenska.

I bérjan finns allt material du behdver i programmet, men steg for steg kommer du att
lara dig hur du hittar ditt eget material. Det har ar viktigt for att du ska kunna fortsatta
ldra dig effektivt efter programmet ar slut. Det tar som sagt lang tid att nd en avancerad
nivd, och du behdver fortsatta vara motiverad och alltid ha bra material att anvdnda
under hela den tiden!

Jag hoppas att det har programmet ska hjélpa dig att uppnd dina mal! Jag finns alltid dar
om du har fragor eller feedback. Hér gérna av dig till mig!



